
Helm-Adapterplatte für HZ-2145 und HZ-2149 HZ-2152-675

Bedienungsanleitung

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vielen Dank für den Kauf dieser Helm-Adapterplatte, mit der Sie Ihr Outdoor-Gehäuse an 
jedem Helm befestigen können.
Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung und befolgen Sie die aufgeführten Hinweise und 
Tipps, damit Sie den Fahrrad-Adapter optimal einsetzen können.

Lieferumfang
• Helm-Adapterplatte
• Befestigungsclip
• 4 Klebepads
• Bedienungsanleitung

Zusätzlich notwendig:
• Schere
• Kreuzschlitzschraubendreher

Befestigung der Adapterplatte
Entfernen Sie jeweils die Schutzfolie von einer Seite der Pads und 
kleben Sie sie auf die auf der Unterseite angezeichneten Stellen.
Schneiden Sie aus der Adapterplatte mit der Schere zwei Dreiecke 
heraus wie in der Abbildung dargestellt. Über diese Aussparungen 
wird die Adapterplatte an die individuelle Krümmung des Helms 
angepasst.

Reinigen Sie den Helm an der Stelle, auf die Sie die Adapterplatte kleben möchten. Achten 
Sie darauf, dass die Stelle staub- und fettfrei sowie trocken ist.

Ziehen Sie die Schutzfolie von den Klebepads und kleben Sie den Adapter auf 
die gewünschte Stelle des Helms. Achten Sie dabei darauf, dass die Seite mit den 
ausgeschnittenen Dreiecken zur Helmrückseite zeigt. 

Befestigung des Gehäuses

Schieben Sie nun die Nasen, die sich am Gehäuse 
befinden, in die dafür vorgesehenen Aussparungen 
des Befestigungsclips. Achten Sie darauf, dass die 
Bohrungen übereinander liegen. Befestigen Sie das 
Gehäuse mit der Rändelschraube. 

Schieben Sie nun den Befestigungsclip in die dafür 
vorgesehen Schiene der Helm-Adapterplatte. Richten 
Sie das Gehäuse mit der eingelegten Kamera im 
gewünschten vertikalen Winkel aus. Sie können die 
Kamera vertikal um 180° schwenken.

HINWEIS:
Ziehen Sie die Rändelschraube erst dann fest an, wenn Sie den Helm aufgesetzt und 
den Kamerawinkel eingestellt haben.

HINWEIS:
Befestigen Sie an der Öse der Adapterplatte eine Schnur und diese beispielsweise an 
einem Rucksackgurt oder am Helm, um so den Verlust des Gehäuses mit dem iPhone 
zu verhindern, falls sich die Adapterplatte vom Helm lösen sollte.

Sicherheitshinweise
• Diese Bedienungsanleitung dient dazu, Sie mit der Funktionsweise dieses Produktes 

vertraut zu machen. Bewahren Sie diese Anleitung daher stets gut auf, damit Sie 
jederzeit darauf zugreifen können.

• Ein Umbauen oder Verändern des Produktes beeinträchtigt die Produktsicherheit. 
Achtung Verletzungsgefahr!

• Achten Sie stets darauf, dass sich das Produkt in einwandfreiem Zustand befindet und prüfen 
Sie es regelmäßig auf Beschädigungen. Verwenden Sie es nicht, wenn es beschädigt ist.

• Überprüfen Sie vor der Verwendung, ob alle Verriegelungen korrekt geschlossen sind.
• Behandeln Sie das Produkt sorgfältig. Es kann durch Stöße, Schläge oder Fall aus bereits 

geringer Höhe beschädigt werden.
• Halten Sie das Produkt fern von extremer Hitze.
• Technische Änderungen und Irrtümer vorbehalten!
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Adaptateur pour casque (utilisable avec HZ-2145 et HZ-2149) HZ-2152-675

Chère cliente, cher client,

Nous vous remercions d‘avoir choisi cet adaptateur qui vous permet de fixer votre coque 
outdoor pour iPhone sur le casque de votre choix.
Afin d’utiliser au mieux votre nouveau produit, veuillez lire attentivement ce mode 
d‘emploi et respecter les consignes et astuces suivantes.

Contenu
• Adaptateur pour casque
• Clip de fixation
• 4 patchs adhésifs
• Mode d‘emploi

Éléments requis non fournis : 
• une paire de ciseaux
• un tournevis cruciforme

Fixation de l‘adaptateur
Retirez le film de protection d‘un côté du patch et collez-le à l‘arrière 
de l‘adaptateur à l‘endroit indiqué.
Utilisez vos ciseaux pour découper deux triangles, comme indiqué 
sur l‘illustration. Ces découpes permettent à l‘adaptateur de s‘ajuster 
parfaitement à la forme du casque.

Nettoyez l‘endroit du casque sur lequel vous souhaitez fixer l‘adaptateur. Veillez à ce que 
cet emplacement soit bien sec et débarrassé de toute trace de poussière et de corps gras.

Retirez le film des patchs adhésifs et collez l‘adaptateur sur le casque, à l‘emplacement de 
votre choix. Ce faisant, assurez-vous que le côté avec les découpes en forme de triangle est 
orienté vers l‘arrière du casque. 

Fixation de la coque

Insérez maintenant les becs situés sur la coque dans 
les encoches prévues à cet effet sur le clip de fixation. 
Les trous doivent être placés l‘un en face de l‘autre. 
Fixez la coque à l‘aide de la vis moletée.

Glissez maintenant le clip de fixation dans le rail de 
l‘adaptateur pour casque. La coque dans laquelle est 
inséré l‘appareil peut être orientée de haut en bas à 
180 °.

NOTE:
Ne serrez la vis moletée qu‘après avoir orienté l‘appareil dans la position souhaitée.

NOTE:
Fixez un cordon à la boucle de l‘adaptateur, puis attachez ce cordon par exemple à 
une sangle de votre sac à dos ou au casque lui-même, et ce afin d‘éviter de perdre la 
coque et l‘iPhone au cas où l‘adaptateur se détacherait du casque.

Consignes de sécurité
• Ce mode d‘emploi vous permet de vous familiariser avec le fonctionnement du produit. 

Conservez-le afin de pouvoir le consulter en cas de besoin.
• Pour connaître les conditions de garantie, veuillez contacter votre revendeur. Veuillez 

également tenir compte des conditions générales de vente !
• Veillez à utiliser le produit uniquement comme indiqué dans la notice. Une mauvaise 

utilisation peut endommager le produit ou son environnement.
• Le démontage ou la modification du produit affecte sa sécurité. Attention, risque de blessure !
• Veillez constamment à ce que le produit soit dans un état irréprochable, et vérifiez 

régulièrement qu‘il ne présente pas de dommage. Ne l‘utilisez pas s‘il est endommagé.
• Avant l‘utilisation, vérifiez que tous les dispositifs de verrouillage sont correctement fermés.
• Manipulez le produit avec précaution. Un coup, un choc, ou une chute, même de faible 

hauteur, peuvent l‘endommager.
• N‘exposez pas le produit à une chaleur extrême.
• Le fabricant décline toute responsabilité en cas de dégâts ou dommages (physiques ou 

moraux) dus à une mauvaise utilisation. 
• Sous réserve de modification et d‘erreur !




